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	תכנית הרצאות וסדנאות להורים ולמשפחות  לשנת  2021-2022
	בית להורים מעורבים
	חושבים הורות
	מרכז הדרכה עירוני למשפחה
	תכנית הרצאות שנתית 2021-2022
	18.10.21 " חדשנות בחינוך , עדכון גרסה למאה ה –21  " מרצה: ד"ר אייל דורון.
	15.11.21 "זוגיות בסימן התאוששות "– מרצה: מיטל חדד מסורי
	כל ההרצאות מתקיימות בשעה 20:00 באשכול הפיס-רחוב העבודה 12 רמת השרון
	20.12.21  "הורות בעידן הדיגיטלי – מחזירים את החמלה הביתה " מרצה: נירית צוק
	14.2.22  "איפה קונים אושר במבצע"? מרצה : רות גנאל

	תכנית סדנאות שנתית 2021-2022
	סדנת MINDFULNESS ומדיטציה להטענת המצבר ההורי     חדש
	סדנה להורים לילדים בגיל הרך – רכישת כלים שימושיים להתמודדות מיטיבה
	סדנת הורים לפיתוח מיומנויות חברתיות אצל ילדים בעידן המסכים
	סדנה זוגית לגיבוש זהות הורית משותפת ובניית "חוזה הורות" לחיים טובים
	סדנה להורים לילדים "ניצני בגרות" (גילאי 8-12) להתמודד עם שינויי הגיל והשפעתם.
	סדנה מגבשת לאבות למתבגרים –תקשורת מיטבית בין אבות לבנים   חדש
	"דייט עם אימו'ש"- סדנה מקרבת לאימהות ומתבגרות המשלבת העצמה אישית והגנה עצמית דרך טכניקות מאומנויות לחימה מעצימות.
	סדנא להורים לילדים עם הפרעת קשב וריכוז.



