
 חשוביםמספרי טלפון  

   100: מוקד משטרת ישראל•

 .  03-5488444: תחנת המשטרה ברמת השרון •

  .118: משרד הרווחה מוקד החירום•

 .שעות 24, 1202 -ו 1203: קו חירום ארצי לנפגעות ונפגעי תקיפה מינית•

 .1800-393-904: ו"ויצ -קו חירום ארצי לנשים מוכות •

עברית  , 1800-353-300(: לחימה באלימות נגד נשים)א .ל -קו חירום ארצי לנשים מוכות •

 .10:00-18:00רוסית , שעות 24ואנגלית 

 .שעות 24, 02-6730002(: ארצי)ל .ה.ת -קו פתוח ומרכז סיוע לנשים דתיות •

 03-5254422: ת"נעמ -ומרכז זכויות לאישה ולמשפחה ( יפו-בתל אביב)משפטית לשכה •

 03-7602429 –המרכז לשלום המשפחה ומניעת אלימות רמת השרון •

   106: שעות ביממה  24מוקד עירוני •

 

 ?אלימות מהי  על המרכז 
?  מה אפשר לעשות

 ?מה הן זכויותיי

  טלפון מספרי

 חשובים

 חשבתי שאני היחידה

אישיים   סיפורים

 מהמרכז

 הספרות מן 

 אגף הרווחה והקהילה


